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STAND:  September 2018 
 

Informationen zum Praktikum in der 
zweijährigen Fachoberschule Gesundheit Form A 
 

Im ersten Jahr dieser Schulform werden – unabhängig vom Beginn des 
Schuljahres - vom 1. August bis zum Ende der vorletzten Woche vor den 
Sommerferien des darauffolgenden Jahres 24 Wochenstunden im 
Praktikumsbetrieb abgeleistet. Die fachpraktische Ausbildung findet an 
drei Tagen in der Woche statt. Die 3 Praktikumstage können liegen: Mo – 
Mi, Mi – Fr oder in Ausnahmefällen Do – Sa. Die Schultage liegen dann 
entsprechend Mo + Di oder Do + Fr. Die Ausbildung richtet sich unter 
Berücksichtigung der schulischen Zeiten nach den gesetzlichen und 
tariflichen Bestimmungen. Die Arbeitszeit beträgt in der Regel 8 Stunden 
pro Tag. Das Praktikum findet auch an den festgelegten drei Tagen in 
den Schulferien statt. Nur die zwei Schultage sind dann frei! Der 
Jahresurlaub ist im Rahmen des gesetzlich und tarifvertraglich 
festgelegten Umfangs in den Schulferien zu nehmen bzw. in den Zeiten, 
in denen die Einrichtung geschlossen ist. Für die Berechnung der Dauer 
des Jahresurlaubs ist eine 6-Tage-Woche zu Grunde zu legen. Je nach 
dem Alter der Praktikantin/des Praktikanten zu Beginn des Kalenderjahres 
ergeben sich folgende Urlaubstage: 15 Jahre: 15 Urlaubstage, 16 Jahre: 
14 Urlaubstage, 17 Jahre: 13 Urlaubstage, 18 Jahre und älter: 12 
Urlaubstage.  
 
 

Bei der Gestaltung der  Arbeitspläne sollte berücksichtigt werden, dass die 
Fachoberschüler/innen nicht an Wochenenden, zu Nachtdiensten 
und/oder an Feiertagen (Weihnachtsfeiertage, Silvester/Neujahr, 
Osterfeiertage) zum Dienst eingeteilt  werden. An einigen Praktikumstagen 
im Verlauf eines Schuljahres werden Praktikantinnen/Praktikanten auch zu 
schulischen Tagesveranstaltungen in die ARS einbestellt. Diese 
außergewöhnlichen Schulzeiten müssen im Praktikum nicht nachgearbeitet 
werden. Die jeweiligen Termine werden von der Schule den 
Praktikumsstellen frühzeitig mitgeteilt. 
 

Um in etwa gleichgroße Klassen zu erreichen, erfolgt für 
Praktikantinnen/Praktikanten, die nicht in Krankenhäusern bzw. in 

vergleichbar großen Einrichtungen arbeiten, die Festlegung der Schultage 
und damit verbunden die endgültige Festlegung der drei 
Praktikumstage erst am 1. Schultag nach den Sommerferien (= Tag 
der Einschulung). Im konkreten Fall beginnt die Praktikantin/der Praktikant 
also ab dem 1. August - u.U. damit schon im Verlauf der Sommerferien (!) - 
an drei Wochentagen sein Praktikum, wobei dann die konkreten 
Praktikumstage (Mo, Di, Mi oder Mi, Do, Fr) erst am 1. Schultag endgültig 
festgelegt werden. 
 
Die Schüler und Schülerinnen können ihr Praktikum in folgenden 
Bereichen absolvieren: 

 Arztpraxen jeglicher Fachrichtung, 

 Zahnarztpraxen,  
 

Anmerkung: Praktika in Arztpraxen können nur dann dort 
absolviert werden, wenn in der Praxis gleichzeitig auch 
Jugendliche in der MFA- oder ZFA-Ausbildung sind und keine 
weiteren Jugendlichen dort ein Fachoberschulpraktikum machen. 

 

 Physiotherapiepraxen, 

 Krankenhäuser, 

 Kliniken für Psychiatrie,  

 Reha-Kliniken, 

 Pflegestationen in Altenheimen,  

 im mobilen Pflegedienst (Pflegebereich), 

 Behindertenheime bei Klientel mit Pflegebedarf, 

 Behinderteneinrichtungen mit Pflegebedarf (z.B. Astrid-Lindgren-
Schule), individuelle Absprache mit Schule notwendig, 

 Achtung: Praktika in Fitnessstudios sind nicht möglich. 
 

Der Nachweis der Praktikumsstelle erfolgt durch den Praktikantenvertrag 
(Formulardownload unter: www.ars-limburg.de unter SCHULFOMEN/FOS Gesundheit/Downloads).  

Dieser wird spätestens in der ersten Schulwoche der Klassenlehrerin/dem 
Klassenlehrer abgegeben. Wir möchten darauf hinweisen, dass sich die 
angehenden Fachoberschüler/innen selbst um eine geeignete 
Praktikumsstelle bemühen müssen. 
 

Weitere Informationen zur Fachoberschule: 
An dieser Stelle wird auch auf die Homepage der Schule (www.ars-
limburg.de) hingewiesen, wo unter „Download“ im Kapitel „Fachoberschule 
Gesundheit“ alle notwendigen Formulare/Infoblätter eingestellt sind (z.B. 
Praktikantenvertrag, Informationen für Praktikumsbetriebe). 
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